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糸リフト・テクニック

本書の内容

　プロローグ　糸リフティングの歴史と理論的背景　SECTION 1　歴史と理論的背景

　第２章　糸リフティングの解剖学的背景　SECTION 1　全顔の皮下層(Layer)   SECTION 2　血管(Vasculature)や神経(Nerve)構造

　第３章　糸の分類と種類　SECTION 1　糸の材料別分類　SECTION 2　糸の形状別分類

　第４章　施術前　SECTION 1　相談　SECTION 2　撮影　SECTION 3　施術準備　SECTION 4　デザイン　SECTION 5　麻酔　

　第５章　糸リフティングテクニック　SECTION 1　糸リフティングテクニック：突起がない糸の種類とテクニック　SECTION 2　糸リフティング　

　　　　　テクニック：突起がある糸の種類とテクニック　SECTION 3　糸リフティングテクニック：固定法　ANCHORING TECHNIQUE SECTION 4

　　　　　糸リフティングテクニック：変形法　Variant type SECTION 5　糸リフティングテクニック：非固定法　FLOATING TECHNIQUE　SECTION 6

　　　　　糸リフティングテクニック：垂直法　Vertical lifting

　第６章　臨床ケース別施術法　SECTION 1　基本用語まとめ　SECTION 2　臨床症例に応じた施術方法

　第７章　施術後SECTION 1　施術直後　SECTION 2　処方の例　SECTION 3　ホームケア　SECTION 4　注意事項

　第８章　副作用、予防や治療　SECTION 1　顔面非対称 facial asymmetry　SECTION 2　痣や血腫　Ecchymosis & hematoma　SECTION 3　痛み　Pain　　

　　　　　SECTION 4　糸が当たる Palpable thread　SECTION 5　皮膚が沈む「えくぼ、小さなくぼみ」Dimple　SECTION 6　インディアンバンドの悪化

　　　　　Worsening of Indian 　folds SECTION 7　糸の移動や突出　Migration/Protrusion SECTION 8　炎症 　Infection SECTION 9　神経損傷　Merve injury 　

　　　　　SECTION 10　傷　SECTION 11　耳下腺傷害parotid gland injury
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　 ■装丁：上質図鑑仕様・A4版　約150ページ全カラー、画像・イラスト約300点　■本体価格：25,000円（税別）　■出版元：JAASアカデミー出版

　 ■DVDデータ版：約150ページ全カラー、画像・イラスト約300点　■10,000円（税別）

別途発送代
  500円（税別）

　　　　　                   Seong-Jae Youn MD PhD Readers Clinic
　　　　　                   ソウル大（医）卒業、2008年現在のLeaders皮膚科クリニ

　　　　　                   ック鴨鴎亭本院を開業する。その後ソウルに6カ所、京

　　　　　                   畿道2か所、大邱1カ所の計9院を展開する大手美容クリ

　　　　　                   ニックに成長させた。総院長Youn医師はじめ本院分院

　　　　　                   に配置されるドクターはすべてソウル大出身者という

　　　　　                   陣容で、毎月同大の研修医のためにライブ供覧も行う

という教育施設としての役割も担っている。Leadersクリニックがソウル大学

の医学部と提携するというより、いわば医学部側から民間クリニックへの経

営・教育を投げかけてきたといっていい。美容皮膚科とりわけスレッドリフ

では韓国 No 1の呼び声が高く、「いかに安全にそしてできるだけシンプルな

施術でしかも牽引力がり持続性も高い」スレッドを求めてきたYoun 医師が最

近共同開発した糸がVOV、Zigzag、Monocannula、Lock Lift、メッシュ糸だが、

症例によっては多種多様な糸材質、形状を使いこなす。クリニックで治療す

る傍ら三星ソウル病院皮膚科専門医、成均館大学医学部外来副教授、大韓肌

老化研究会（KAAD）学術幹事、大韓皮膚科医師会教育委員などさまざまな

要職もこなし、海外の著名な学術誌への執筆や学術発表も数多い。JAASアカ

デミーでは、2016年からソウルそして日本にも招聘して、4回にわたるライブ

講習会を開催したきた。そして2017年11月、韓国初の医師向けスレッドテク

ニックの指南書「アトラス図鑑TEXTBOOK OF ABSORBABLE THREAD 

LIFITING」を二人の医師との共著で発刊した。

　　共著医師
　　　　　　　　　

　     RHO Bong IL  MD PhD　　　　　   KANG Seung HUN  MD PhD
GLOVI PLASTIC SURGERY　　　    　　             4SEASONS CLINIC

日本語版 糸リフト・テクニック
  Textbook of Absorbable Thread Lifting
DR YOUN他共著ハングル版の日本語翻訳教則本

書　　　　籍　　　 25,000円（税別）

DVDデータ版　　  10,000円（税別）

DVDデータ版（書籍購入者）7,000円（税別）

糸リフト施術を行う医師には入門を、すでに施術している先生方にはこれまで抱いていた疑問点が解
消できる糸施術のバイブルになることは疑いない。旧知の著者らは糸リフトについての長い経験と幅
広い医学知識があり、それに基づいて画一的なしわ取り治療ではなく、部位ごとに施術法がどのよう
に異なるかを詳細に説明している。また、三名の著者は、それぞれ糸施術についての異なる見解や方
法を統合し、溶ける糸リフト施術についての新しいパラダイムを提示している。また、これまでの多
くの本とは異なり、理論のみならずリアルな実例と経験を紹介しているので興味深く、著者の研究結
果や実際の組織所見、治験など、糸リフト施術についてのすべてを網羅している点が印象深い。
 
　　　　　　　　　 　　　　イム・イソク　テーマ皮膚科医院　代表院長（大韓皮膚科学会元会長）

DVDデータ版 発刊しました

×　　 冊 ＝  　　　　　円
×　　 枚 ＝  　　　　　円
×　　 枚 ＝  　　　　　円 合計　　　　　円（　　   ）
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